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“Die stilte en rust, alleen het geruis van de wind. Het verheft zweven tot een
hogere vorm van vliegen”



Inhoud

O [ 1= o 1o V- PPN 2
2. DB KAZM ..t b e b e h e sttt et e bt e nhe e sae e st e e bt e neennee e 4
3. ZwWeefviiegen Dij 0 MEBEUW.........eii ettt e e e e e e et e e e et e e e e eateeeeenreeas 4
S Vot 1Y/ (=) (=Y o OO P PP OPPPTOPPRPON 4
LTV (o o | A T TP PRTOUURRUPPTOPI 5
6.  Opleiding ZWEETVIIEZEN .....eeee e e e et e e et e e e areeas 6
7.  Kostprijs zweefvliegen Dij 08 MEEUW .......cuuii i e e e e e e 6
S Y © OO P PO PP PPTPPPPPPRUPINt 7
S TR VAV T 1< = RS 10
O AT YTy T T o T o PRSP 10

1 U 1o Y A o ) AP TTTRRR 11




1. Inleiding

De droom van mensen

\( aan een grote lap of deken, bleek het ook niet goed te lukken. De eersten die wel
l,:';? konden vliegen, waren Daedalus en zijn zoon Icarus uit de Griekse mythologie.

Kunnen vliegen is een oude droom van de mensen. Duizenden jaren lang hebben
mensen de vogels zien vliegen en ervan gedroomd om dat ook te kunnen. Van een

berg af springen en heelhuids beneden komen was ook toen al moeilijk; hangend

De oudste tekeningen van iets wat op een vliegtuig moest lijken, komen uit de 15e
Icarus eeuw. Rond het einde van die eeuw, van 1452 tot 1519, leefde Leonardo Da Vinci.

Van Leonardo Da Vinci zijn ongeveer 400 schetsen met toestellen waarmee hij wilde proberen de
lucht in te komen. Maar ook Da Vinci liep alleen maar vele blauwe plekken op. Het vliegen lukte niet.

De lucht in zonder motor

In 1894 lukte het Otto Lilienthal voor het eerst te glijden op de lucht.
Hij vond het zweefvliegen uit. Hij bewees met vallen en opstaan dat het
mogelijk was te drijven op de lucht, maar verder dan enige tientallen
meters kwamen hij en zijn opvolgers niet.

Om verder te komen was er iets anders nodig, namelijk een motor die
je mee kon nemen in de lucht.

De motor zorgde ervoor dat je hard vooruit kon komen. Daardoor merkten de mensen van toen niet
dat er nog zoveel moest gebeuren aan het kunnen zweven en vliegen. Of misschien snapten ze dat
wel, want alles wat fout kon gaan ging dan ook fout. De gebroeders Wright uit de Verenigde Staten
waren een van de pioniers die gemotoriseerde vluchten wilden maken. Hun Wright-Flyer was het
eerste gemotoriseerde vliegtuig dat een gecontroleerde vlucht
maakte. Dat gebeurde in 1903 op het strand van Kitty Hawk in de
Amerikaanse staat North Carolina. De eerste vlucht in 1903 duurde
12 seconden, over een afstand van 36 meter. Later diezelfde dag
maakten ze nog enkele vluchten, en kwamen tot 800 meter in
ongeveer één minuut. Wright

Otto Liliental

Door de enorme belangstelling die ontstond voor het gemotoriseerde vliegen raakte het
zweefvliegen in de vergetelheid. De echte ontwikkelingen van het zweefvliegen begonnen na de
Eerste Wereldoorlog. Wegens het Vrede van Versailles (1919) mocht Duitsland geen gemotoriseerde
vliegtuigen meer hebben. De Duitsers wilden toch graag vliegen en ze begonnen zweefvliegtuigen te
ontwikkelen. Ze keken naar hun voorganger Otto Lilienthal en op verschillende heuvels werden
zweefvliegtuigen gebouwd. Oskar Ursinus verzamelde de zweefvliegers op de Wasserkuppe en daar
werden veel records gevlogen. Dit maakte veel mensen enthousiast en in heel Duitsland ontstonden
zweefvliegclubs. In Belgié werd voor het eerst in 1923 gevlogen met een zweefvliegtuig. Dit
geschiedde door Victor Simonet en Kapitein Lambert te Remouchamps.


http://nl.wikipedia.org/w/index.php?title=Victor_Simonet&action=edit&redlink=1
http://nl.wikipedia.org/wiki/Remouchamps

2. De KAZM

De KAZM staat voor Koninklijke Antwerpse Meeuw en vindt haar

oorsprong terug voor de tweede oorlog.

De Meeuw heeft zijn historie terug te vinden op het vliegveld van Deurne,
waar ze tot 1976 verbleven. Door de uitbreidingen van het vliegveld was er
geen ruimte meer voor de Meeuw. Er werd uitgeweken naar Oud-
Turnhout. Oud-Turnhout werd op een gegeven moment een druk veld en
via omzwervingen is men gevestigd op het vliegveld van Oostmalle in 1987 waar men tot op heden is

gebleven.
Nu heeft de meeuw 10 zweefvliegtuigen en 1 sleeptoestel in het bezit en heeft gemiddeld 75 leden.

Oud logo

3. Zweefvliegen bij de meeuw

De meeuw heeft als doel om de droom van het vliegen te realiseren en wil op een goedkope manier
zweefvliegen aanbieden aan hun leden.
In tegenstelling tot motorvliegen worden instructeurs niet betaald en wordt er zoveel mogelijk op
vrijwillige basis gedaan binnen de club om de kosten te drukken.
De meeuw vliegt op weekend —en feestdagen en ook in de zomer als het
===#— weer het toelaat. Omdat zweefvliegen een teamsport is, wordt er
verwacht dat men elkaar goed helpt.

Om als zweefvliegtuig de lucht in te geraken worden we getrokken door
een sleepvliegtuig.

Zweefvliegen is een stille en milieuvriendelijke sport. Het is voor een
niet-vlieger ook een vrijwel onzichtbare sport. Op de start en landing na. Of misschien ook af en toe
het cirkelen van een niet zo hoog vliegend zweefvliegtuig. De zweefvlieger maakt gebruik van de
warmte die de zon afgeeft. De zonnestralen verwarmen het aardoppervlak en als deze warm genoeg
is zal er een thermiekbel van warme lucht opstijgen. Zweefvliegen beleef je optimaal wanneer de
blauwe hemel voor de helft bedekt is met cumulusbewolking (bloemkoolwolken).

Cirkelend in een thermiekbel zal de zweefvlieger met zijn zweefvliegtuig steeds hoger komen. Bij
voldoende hoogte vliegt de zweefvlieger naar een volgend stijggebied. Hierdoor kan de zweefvlieger
uren lang vliegen en grote afstanden afleggen.

4. Activiteiten

Normale vliegactiviteiten: Vanaf maart tot en met oktober wordt er elk weekend en feestdag
gevlogen als het weer het toelaat. Men spreekt om 10:00 uur’s morgens af bij de hangar van
de club. Alle clubleden brengen de toestellen naar hun startplaats. Vervolgens wordt er
gebriefd door de verantwoordelijke instructeur en daarna kan men vliegen. Tijdens de
vliegactiviteiten wordt de volle medewerking gevraagd om alles veilig en efficiént te laten
verlopen. s ‘Avonds worden de toestellen terug in de hangar gezet.

Tenslotte wordt er nog cafégevlogen in de kantine.

9 Theoriecursus in de winter: Instructeurs geven les over de vakken die belangrijk zijn voor het
zweefvliegen. Vakken zoals navigatie, meteorologie en aerodynamica maar ook
reglementeringen zijn geen onbelangrijke vakken.



http://nl.wikipedia.org/wiki/Zweefvliegtuig
http://nl.wikipedia.org/wiki/Thermiek
http://nl.wikipedia.org/wiki/Cumulus

1  Winteronderhoud: In de winter als het slecht weer is wordt
het onderhoud door de clubleden gedaan om de kosten te
drukken. Toestellen krijgen een smeerbeurt. Worden
schoongemaakt en beschadigingen worden hersteld.

winterwerk
T Zweefvliegstage: In de zomer wordt een zweefvliegstage georgineerd. Deze heeft tot doel
om zoveel te vliegen binnen een periode van twee weken. Als men vaak en regelmatig vliegt
maakt men de grootste progressie.
Naar traditie wordt deze georganiseerd op de tweede en
derde volledige week in juli.
Het schema is als volgt:
08:00 — 08:45 ontbijt
08:45 —09:00 briefing
09:00 - 13:00 vliegen
13:00 — 14:00 middageten
14:00 — 18:00 vliegen
18:00 — 19:00 avondeten
19:00 — 21:00 vliegen
21:00 - 21:30 binnenzetten en wassen vliegtuigen

Zweefvliegstage 2008

9 Doellandingswedstrijd: Op het einde van het seizoen gaat de rem van een bepaald toestel
eraf en probeert men zo dicht mogelijk bij een meet stil te staan. Dit gaat gepaard met
micrometingen.

f Eindeseizoensfeest: Ter afsluiting van het vliegjaar wordt een feest gegeven.

5. Vloot

De meeuw heeft 4 dubbelzitters , 7 enkelzitters en 1 sleeptoestel
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6. Opleiding zweefvliegen

Meestal komt men in contact met zweefvliegen door een initiatievlucht die wij ook aanbieden of
doordat iemand erover vertelt. Vaak bestaat de idee dat het een
elitesport is en dat het heel moeilijk is om te leren. Maar dit is natuurlijk
niet waar.

ledereen (14jaar- 75jaar) kan leren vliegen nadat je een klein medisch
onderzoek hebt gehaald. Daarboven is nog een portie enthousiasme, tijd
en soms discipline wel handig.

Afhankelijk van persoon tot persoon gaat men na gemiddeld 40

Eerste solo

dubbelstarten solo. Al deze starten ben je begeleid door een instructeur

en op het een gegeven moment stapt deze uit en zegt hij dat je het alleen moet doen. Dit is voor de
meesten een onvergetelijk moment. De opleiding stopt niet na deze eerste solo. Er staan veel
uitdagingen te wachten zoals het behalen van brevetten. Om bv. het D-brevet te behalen moet men
50 km afstand, 1000 meter hoogtewinst en 5 uur duurvlucht doen.

Ook wordt op niveau gevlogen op wedstrijden waar men probeert een afstand zo snel mogelijk af te
leggen.

7. Kostprijs zweefvliegen bij de meeuw

ledereen kan lid worden . En om lid te mogen zijn betaalt men elk jaar een bedrag van €310 (voor
min 25 jaar is dit €285). Dit omvat het lidgeld en verzekering.

Daarnaast betaalt men per gevlogen start €20. En voor langere vluchten wordt er een kleine
minutengeld bijdrage gevraagd.

Als men een jaar veel wil zweefvliegen kan men rekenen op een bedrag van ongeveer 1000 euro.
Een initiatievlucht kost €50.



8. FAQ

Is zweefvliegen een "gevaarlijke sport"?
Zweefvliegen is een natuursport en wordt soms in één adem
vernoemd met andere risicohoudende "extreme" sporten
zoals bungeespringen (zo maar een voorbeeld). Ten onrechte.
Zoals met alle dingen, is het zo veilig en gevaarlijk als je het
zelf maakt. Je moet je eigen grenzen kennen en ze
respecteren. De club heeft er ook geen belang bij dat de
leden verongelukken en het materiaal vernielen. Of aan
derden materiéle of lichamelijke schade berokkenen. De
sociale controle in een zweefvliegclub is zeer groot. Cowboys worden geweerd, onverantwoordelijk
gedrag gesanctioneerd. Statistisch gezien is de sport zeer veilig. Je hebt bv. minder kans op letsels
dan door aan competitievoetbal te doen.

Kan er altijd gevlogen worden of is het erg afhankelijk van het weer?

Schapenwolkjes op 2000 meter hoogte met een lekker zonnetje en windkracht 2 hebben we het
liefst. Zweefvliegen is wel afhankelijk van weersomstandigheden, maar er kan onder heel veel
verschillende omstandigheden toch gevlogen worden. Als de bewolking op minimaal 500 meter
hoogte zit, er voldoende zicht is, het niet harder waait dan windkracht 4/5, en het een droog weer is,
dan is het mogelijk om te vliegen. Dit betekent dat we niet vaak weekeinddagen hebben dat we
helemaal NIET vliegen.

Moet je lichamelijk gekeurd zijn om te vliegen?

Voor het zweefvliegen is een medische keuring vereist. De medische keuring heeft afhankelijk van de
leeftijd een geldigheid van:

* tot 30 jaar - 60 maanden

* tot 50 jaar - 24 maanden

* vanaf 50 jaar - 12 maanden

Voor een dergelijke keuring kan je, als je definitief lid wordt, bij een plaatselijk bureau voor
sportmedische keuring terecht.Je kan ook gewoon vliegen als je een brildrager bent, mits je met bril
goed kan zien!

Zijn er nog grenzen aan lichaamsgewicht en lengte?

Ja, als je wilt gaan vliegen dan zijn de "dimensies" waarbinnen je moet vallen zo tussen de 155cm en
195cm en tussen 55 kg en 100 kg. Deze "dimensies" komen voort uit de grootte van de cockpits van
de vliegtuigen en de ligging van het zwaartepunt (Het punt waar het vliegtuig in evenwicht is) van het
vliegtuig (dat ook aan eisen gebonden is).

Hoeveel controle heb je over een zweefvliegtuig ?

Een vliegtuig kenmerkt zich door te bewegen in drie dimensies. Daarom kun je een zweefvliegtuig
ook in die drie dimensies besturen. Door de stuurknuppel tussen je benen naar voren en achteren te
bewegen, zal de neus van het vliegtuig naar beneden of naar boven gaan wijzen. Door de knuppel
naar links en naar rechts te bewegen, zal het vliegtuig een hellingshoek aannemen. Tenslotte zorgt
het voetenstuur voor het draaien van de neus naar links of naar rechts. De combinatie van deze drie



handelingen zorgt ervoor dat je bochten kunt draaien en andere manoeuvres uit kunt uitvoeren.

Hoe gaat een zweefvliegtuig omhoog ?

Er zijn twee manieren om boven te komen. Namelijk slepen en lieren.

De eerste manier is het slepen van een zweefvliegtuig met een motorvliegtuig. Deze methode heeft
als voordeel dat je waar dan ook in de lucht kan worden "afgezet". Na de start zit je ongeveer op 500
meter en heb je een prachtig uitzicht. Deze manier wordt gebruikt bij de kazm.

Op de lier zitten 2 tot 6 trommels met kabels van ongeveer 1200 meter, die door een tractor worden
uitgereden. De kabel wordt dan aan het zweefvliegtuig aangehaakt en door de lier ingelierd met
ongeveer 100 km/u. Je kunt dit vergelijken met het oplaten van een vlieger.

Hoe blijft een zweefvliegtuig boven zonder motor ?

Zweefvliegen is een "stille" tak van vliegsport, omdat je zonder
motor de lucht in gaat. Dit wil niet zeggen dat een vlucht altijd kort
duurt. Zweefvliegers maken namelijk gebruik van thermiek, warme
opstijgende lucht. Je kunt zo uren boven blijven, met alleen het
geruis van de lucht op de achtergrond. Ervaren vliegers vliegen
hoofdzakelijk op hun gevoel en kennis over het weer om thermiek

te vinden. Voor de beginnende vlieger bevinden zich in een

Met 4,5 m/s omhoog

zweefvliegtuig echter ook apparatuur een variometer - om te meten

waar de lucht stijgt of daalt. Heb je eenmaal thermiek gevonden, win je hoogte door in dat kleine
gebied van stijgende lucht rondjes te gaan draaien. In bepaalde gebieden gebruiken zweefvliegers
andere methoden om boven te blijven. Zweefvliegen in de duinen bijvoorbeeld is gebaseerd op de
wind die tegen de duinen wordt aangeblazen en daardoor omhoog wordt gestuwd. Door langs de
duinen af te vliegen kun je zo boven blijven. Eenzelfde principe wordt toegepast in de bergen, waar
je in combinatie met het thermieken grote afstanden af kunt leggen, en zeer grote hoogtes bereiken
kunt.

Wat gebeurt er als je de stuurknuppel lost laat ?

Een zweefvliegtuig is een zeer stabiel vliegtuig en heeft dusdanige eigenschappen dat het zichzelf zal
herstellen. Het zweefvliegtuig vliegt daarom gewoon door, al zal hij wel wat van koers afdrijven. Dit is
door een kleine correctie te verhelpen.

Kun je een looping maken met een zweefvliegtuig ?
Zweefvliegtuigen mogen loopings maken mits het zweefvliegtuig daarvoor

~{ geschikt is en de piloot hiervoor getraind is. Als aan beide voorwaarden is

voldaan en de piloot heeft toestemming dan zijn kunstvluchten (looping,

stall-turn, wing-over, rugvlucht ....) mogelijk. Wel is het gebruikelijk om geen
kunstvluchten te maken als er een passagier voor de eerste keer meevliegt en als de piloot de
passagier niet kent. Immers, de passagier zou iets onverwachts kunnen doen en de vlucht in gevaar
brengen.



Zijn zweefvliegtuigen sterk, en is zweefvliegen veilig ?

Zweefvliegtuigen voldoen aan strenge eisen van het bestuur der luchtvaart, en binnen iedere
zweefvliegclub waarborgen bevoegde technici de vliegwaardigheid van de zweefvliegtuigen. Verder
zijn zweefvliegtuigen zo gebouwd, dat ze tegen een stootje kunnen en grote g-krachten aankunnen.
Deze g-krachten ervaar je ook als je in de achtbaan zit. Ongelukken gebeuren meestal door menselijk
falen, of je nu in de auto zit, aan het duiken bent of in een vliegtuig vliegt. Om dit tot een minimum
te beperken waarborgen de instructeurs binnen de club een hoge vliegstandaard. Bij aanvang van
iedere vliegdag spreekt de instructeur van dienst het weer en bijzonderheden door. Van ervaren
mensen wordt verwacht altijd een oogje in het zeil te houden, en de onervaren mensen worden
begeleid. De opleiding tot zweefvlieger gebeurt stapje voor stapje, en een instructeur zal iemand
geen dingen laten doen als hij denkt dat hij of zij er nog niet klaar voor is. Continuiteit is erg daarom
belangrijk. Je kunt het vergelijken met het spreken van een vreemde taal: hoe langer je de taal niet
spreekt, hoe moeizamer het gaat als je het wel weer een keer gebruikt. Zweefvliegen is een veilige
sport, mits je een hoge mate van aangeleerde discipline handhaaft.

Is zweefvliegen eng ?

Mensen die voor het eerst een vlucht maken in een zweefvliegtuig hebben de neiging om het
opstijgen tijdens de start een beetje eng te vinden. Maar eenmaal in de lucht is het zo rustig dat de
angst omslaat in verbazing over hoe mooi alles vanuit de lucht is. Aangezien je in een vliegtuig zit,
kun je niet recht naar beneden kijken. Mensen die thuis niet op het keukentrapje durven te gaan
staan, zijn na een vlucht blij dat ze zich over hebben laten halen om een startje te maken.

Hoe leer je zweefvliegen?

Zweefvliegen leer je in een tweepersoons zweefvliegtuig. De instructeur zit achterin en de leerling
voorin. Zowel voor- als achterin zijn de stuurorganen aanwezig, zodat de instructeur het vliegen kan
voordoen, en kan ingrijpen wanneer nodig.

Hoe moeilijk is het om zweefvliegen te leren ?
ledereen kan leren zweefvliegen als ze dat willen. De belangrijkste eis is gezond zijn en goede
reflexen te hebben. Als je een kunt autorijden dan kun je ook zweefvliegen.

Hoe oud moet je zijn ?

De minimale leeftijd om bij de Meeuw te beginnen met zweefvliegen is 14 jaar en om het brevet te
halen is 16 jaar. Er is geen maximale leeftijd, zolang je gezond bent en door de medische keuring
heen komt.

Hoe ver kun je komen met een zweefvliegtuig ?

In de zomer vinden regelmatig vluchten van 300 km en meer plaats. Het belgische (binnenlands)
afstandsrecord bedraagt iets meer dan 1000 kilometer. Goede piloten maken vluchten van 500 tot
700 km.

Hoe hoog kun je komen met een zweefvliegtuig ?

Thermiekbellen kunnen tot 4.500 m hoog gaan. Boven de 3 km is het verplicht zuurstof mee te
nemen. In bepaalde omstandigheden in berggebieden bij zgn. "Golf"-vliegen, zijn hoogten van 9.000
m te halen. Het wereldrecord absolute hoogte staat op 14.938 meter (17/02/86) en hoogte winst



staat op 12.894 m (25/02/61). Beide hoogte records staan op naam van Amerikanen en zijn gevlogen
in Californié.

Hoe lang duurt het voordat je een vliegbrevet kan halen?

Dit hangt heel erg van de eigen inzet af. Fanatiekelingen halen het zweefvliegbewijs soms al in half
jaar. Als je minder vaak komt om te vliegen kan het ook 2-3 jaar duren. Dit heb je dus min of meer
zelf in de hand.

Wanneer voor het eerst alleen de lucht in?

Wanneer de instructeurs ervan overtuigd zijn dat je het vliegtuig onder alle normale omstandigheden
beheerst, dan is het grote moment daar! Je eerste solo vlucht, voor het eerst zonder instructeur de
lucht in. Dit is een moment om nooit te vergeten. De eerste paar solovluchten maak je op de
vertrouwde tweezitter. Daarna wordt het tijd voor de éénzitter. Je wordt uitgebreid overgebriefd
door een instructeur. Dit is het vliegtuig waar je de komende tijd veel mee zult vliegen om ervaring
op te doen. Solo vliegen doe je onder verantwoordelijkheid van een instructeur. Hij bepaalt dan ook
of je mag vliegen of dat bijzondere weersomstandigheden meer ervaring van de leerling vereisen.
Natuurlijk zal de instructeur de situatie aangrijpen om je ervan te laten leren in de tweezitter.

9. Wi st j e dat

T ... de grootste afstand met een zweefvliegtuig meer dan 3000 km bedraagt. Dit heeft iemand
in het Andesgebergte voor mekaar gekregen.

9 ... het hoogterecord van zweefvliegtuigen meer dan 15 km hoogte bedraagt. Dit werd
gedaan door de betreurde Steve Fosset. Het is wel een onofficieel record.

f ...delangste vlucht ooit langer dan 56 uur duurde. Dit is gevlogen in Zuid-Frankrijk in 1956.
Dit zal nooit verbroken worden aangezien nachtvliegen nu niet meer mogelijk is voor
zweefvliegtuigen.

T .. sommige zweefvliegtuigen een glijgetal hebben van meer dan 60. Dit wil zeggen dat je met
een hoogte van 1km maar liefst 60 km ver geraakt.

1 ... erdrie manieren zijn voor zweefvliegtuigen om op natuurlijke wijze hoogte te winnen. Met
thermiek (zonne-instraling), met hellingstijgwind (wind die tegen berghellingen blaast) en
met golf

10. Zweefjargon

Pomp: is een kolom stijgende lucht, waarin zweefvliegtuigen hoogte proberen te winnen. Bij een
goede pomp stijgt het snel. Bij een zwakke veel minder.



Afronden: Is de laatste fase tijdens de landing. De neerwaartse snelheid wordt verminderd om een
zachte landing te maken

Cumulus: Ook wel stapelwolk of bloemkoolwolk genoemd. De favoriete wolk van de zweefvlieger.
Hieronder zijn vaak stijgwinden of pompen te vinden.

Buitenlanding: Landing die niet plaats vindt op het vliegveld zelf. Als er geen thermiek meer voor
handen is dan wordt er een veld gekozen waar mijn veilig

11. Tot slot

Met deze brochure proberen we een realistisch beeld te geven van vliegen bij de Meeuw en hopen
we de vliegmicrobe aan vele enthousiastelingen door te geven.
Meer informatie kan gevonden worden op onze site: www.kazm.be


www.kazm.be

